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Nota preliminar

En la era cientifica y tecnolégica en que nos encontramos se tiende a relegar, y hasta supri-
mir, el estudio de las Humanidades en colegios y universidades, y no sélo en nuestro pafs sino
también en otros, de larga tradicién humanistica, tanto en Europa como en Estados Unidos.
Inmersos como estamos en una sociedad tecndcrata y en la que predominan los medios absor-
bentes de comunicacién de masas, nos olvidamos con frecuencia de que lo esencial para la for-
macién del individuo no es la adquisicién de ciertas habilidades con las que ejercer un determi-
nado oficio lucrativo —importante también en la vida—, sino el estar en posesiéon de amplios
conocimientos que enriquezcan la inteligencia y muevan la voluntad. Es, pues, fundamental el
estudio de las disciplinas comprendidas dentro del campo de las Humanidades, también llama-
das “artes liberales”, “buenas letras”, “letras humanas”, “filosofia y letras”, “ciencias del espiri-
tu”..., y que comprenden todas aquellas disciplinas que sirven primordialmente para la forma-
cién del entendimiento y perfeccionamiento de nuestra toma de decisiones sabias en la vida.

Las Humanidades (del latin humanitas, "humanidad’, y ésta, a su vez, de homo, ‘ser humano’),
en efecto, se ocupan de lo especifico y diferencial del individuo, de aquello que él, como ser inte-
ligente y libre, realiza y nos deja: sus hechos (historia, civilizaciones y cultura), la literatura, el
arte en sus distintas manifestaciones, la filosoffa, la religién, la mdusica... El estudio de las mis-
mas nos enriquece intelectualmente y amplia nuestra capacidad para tomar decisiones. En un
sentido mds extenso, podriamos decir que Humanidades es todo cuanto es humanizador, todo
cuanto tiende a desarrollar las capacidades superiores del ser humano, aunque, de momento, las
restrinjamos al campo del conocimiento y del desarrollo mental y volitivo. Por tanto, las Huma-
nidades son un concepto mds abarcador que simple Historia Universal. Y esto no sélo lo defien-
do yo, sino varias entidades competentes y responsables, que se dedican exclusivamente al estu-
dio y desarrollo de estos campos, como el National Endowment for the Humanities y el Humanities
Index. Escribe el NEH:

Las Humanidades incluyen los siguientes campos, aunque no necesariamente estdn limitadas a los
mismos: historia, filosofia, lenguas, lingiiistica, literatura, arqueologia, jurisprudencia, historia y cri-
tica de las artes y aquellos aspectos de las ciencias sociales que emplean un método histérico o filo-
sofico.

Y Humanities Index, revista que intenta catalogar periédicamente todos los escritos acerca de
las Humanidades, afirma:
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CIVILIZACIONES DE OCCIDENTE

Subject fields indexed include archaeology and classical studies, area studies, folklore, history, language and
literature, Literary and political criticism, performing arts, philosophy, religion and theology, and related
subjects. 1

Las Humanidades no deben quedar limitadas al campo de lo cldsico grecorromano —como
es frecuente leer en ciertos manuales o anadlisis aislados—, sino que deben abarcar todos aque-
llos conocimientos que ayuden al enriquecimiento intelectual del individuo y desarrollen sus
aptitudes especificas de ser racional y todas aquellas que le diferencien de los demds seres. Esta-
mos hablando de estudiar y analizar el inmenso tesoro depositado por las generaciones que nos
precedieron y que contribuye, de forma ineludible, a nuestro enriquecimiento cultural.

El estudio de las Humanidades en este sentido es similar o se puede confundir con el estu-
dio de la cultura de la humanidad, entendiendo por “cultura”, a partir de su raiz primigenia: de
cultus, “cultivo intelectual’, 1o que el ser humano cultiva en cuanto inteligente y libre, y el fruto
de dicho cultivo, a saber, sus obras bdsicas y trascendentales en los diferentes campos: historia,
literatura, arte, etc. Y todo ello dentro de un contexto cronolégico y geogréfico, ya que asf ha
acontecido y asf lo retiene mds nuestra memoria —al fin y al cabo, ésta es una facultad esencial
en nuestra vida y en nuestras relaciones personales y sociales. No olvidemos que estamos tra-
tando de un manual de aprendizaje para nuestros estudiantes, asi como para otras personas
amantes del saber, y les hemos de hacer comprensible el pasado. Al mismo tiempo, esa concen-
tracién geografico-cronoldgica nos llevard de la mano al andlisis de las diferentes sociedades en
las que se han desarrollado tales movimientos culturales, al estudio del desarrollo de los hechos
y del pensamiento dentro de la polis o la civitas. De ahi el concepto de CIVILIZACION, que, en
lugar de HISTORIA, adoptamos. Ahora bien, entre las civilizaciones, concretamos el estudio a las
de OCCIDENTE, porque en las mismas nos hallamos situados y de las mismas hemos recibido
nuestro sustento intelectual, nuestra nutricién, y no porque menospreciemos a las demas, sino
que se procede por razén de prioridades y dado lo exiguo del tiempo que se dispone para las
disciplinas humanisticas en las aulas. Las CIVILIZACIONES DE OCCIDENTE, en efecto, conciben al
ser humano como un fin en si mismo, libre y sujeto de derechos. Se apoyan en, al menos, tres
pilares: el pensamiento critico racional, el derecho y la moral judeocristiana, los cuales, por otro
lado, han hecho posible la ciencia y el progreso. No pocos intelectuales de hoy dia critican de
forma exacerbada y sin fundamento histérico el legado y los valores de la Civilizacién Occiden-
tal. Pero nosotros, que somos amantes de la libertad, tenemos que informarnos a fondo sobre
esos valores, trasmitidos por las generaciones pasadas, que, por otro lado, han hecho posible la
civilizacién de la libertad y del progreso de nuestra sociedad.

Las Humanidades estudian al ser humano (no en su parte bioldgica ni fisiolégica, ni siquie-
ra psicolégica, 1o que es propio de otras disciplinas) en cuanto protagonista de la cultura y de la
sociedad. Trataremos, pues, de la Historia de la Humanidad en sus momentos culminantes o
decisivos en el desarrollo hacia su logro del bienestar y de la felicidad. Es el ideal al que todos
aspiramos y el que hemos de presentar a nuestra juventud. Pretendemos que el estudiante y el

1 Més detalles al respecto, asi como un anélisis de la evolucién del concepto “Humanidades”, su importan-
cia y actualidad, asi como una amplia definicién de los términos implicados dentro del mismo campo, pueden
verse en mi libro Introduccién a las Humanidades, San Juan, 1995 (37 reimpr., p. 40). Y aun mds detalles y nuevas
visiones, en particular sus implicaciones para nuestro mundo dominado por los “medios”, en mi posterior libro
Las Humanidades en la Era Digital, San Juan, Editorial de la Universidad de Puerto Rico, 2001.
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NOTA PRELIMINAR

estudioso se sientan estimulados en esa biisqueda —la misma hacia la que tienden las Huma-
nidades—, con lo cual no hacemos sino seguir la ya méds que bimilenaria sentencia del gran
maestro M.T. Cicerén: la Historia es “el almacén que contiene las innumerables lecciones del
pasado...; es testigo de las edades, luz de la verdad, vida de la tradicién, maestra de la vida,
mensajera de la Antigtiedad” (De oratore, 11, IL, 55). O, en palabras de nuestro inmortal Cer-
vantes en su Quijote: “La Historia es émula del tiempo, depdsito de las acciones, testigo de lo
pasado, ejemplo y aviso en lo presente, advertencia en lo porvenir” .2

2 Cientificos, musicos, actores, politicos, premios Nobel, han destacado la importancia y trascendencia del
estudio de las Humanidades. Una muestra de estos testimonios se puede ver en el video The Heart of the Matter
en la siguiente direccién: <culturacientifica.com/2015/04/16/vivir-sin-humanidades>.

15






Introduccion

Lo que somos es fruto del esfuerzo de quienes nos precedieron, evolucién del pasado, resul-
tado de generaciones anénimas —otras, no tanto—, que se esforzaron por elevar el nivel de vida
en que vivian y trasmitirnos sus logros. Nuestra “historia”, la que escribieron con sus hechos
nuestros antepasados, estd influyendo de modo decisivo en nuestra conducta, tanto o mas que
nuestra herencia bioldgica.

La Historia de la Cultura trata de hacer resaltar estos hechos decisivos, que han servido para
dar forma y configurar a la humanidad. Dentro de este contexto estd concebida esta obra. Tra-
tard, pues, de los hechos més sobresalientes de nuestro pasado comun, en sus momentos mas
significativos, dentro de un entorno geografico concreto y siguiendo un orden cronolégico. Y
junto con los hechos, su gente, sus protagonistas, la sociedad, con su modo de pensar, sentir,
actuar. Es lo que constituye su civilizacién, concentrada en determinados pueblos y dreas del
planeta. Y, para nosotros, centrada, en especial, en Occidente, del que durante siglos nos hemos
nutrido y el que sigue siendo nuestra “madre nutricia”. Y no sélo lo que el ser humano ha hecho
y pensado, sino también lo que, como ser racional, ha cultivado, elaborado, producido y creado:
su cultura.

Pretendo llegar a todos: j6venes y adultos, estudiantes o no, universitarios y escolares, asi
como a los amantes de nuestro pasado. Todos encontrardn en estas paginas lecciones estimulan-
tes para su entendimiento y para el mejor desarrollo de su libre albedrio. Los hechos, las socie-
dades, los productos de la humanidad, deben ser analizados, estudiados por nosotros, porque
tenemos la responsabilidad de entregar, tan brillante o mds, esa antorcha de la cultura —que nos
han confiado los que nos precedieron— a nuestros hijos. Va destinada a todos cuantos se intere-
san por conocer su pasado y verificar lo que sus antepasados han realizado en el mundo occi-
dental. De lo pasado hemos de sacar una leccién constructiva, intentando, por un lado, emular
o superar lo bueno, asi como evitar lo malo o negativo (de lo que también estd ahita la Historia),
para no reincidir en ello.

La presente obra, CIVILIZACIONES DE OCCIDENTE (CURSO DE HUMANIDADES), es una puesta
al dia de la anterior de igual titulo, a su vez fruto de la revisién, correccién y ampliacién de mis
anteriores Civilizaciones de Occidente. Curso bdsico de Humanidades y Civilizaciones de Occidente.
Introduccion a las Humanidades, que vieron multiples ediciones. He afiadido no pocas actualiza-
ciones a fin de que la narracién de los hechos y de los movimientos culturales alcance hasta
nuestros dias. He respetado el antiguo método, si bien lo he mejorado con algunas subdivisio-
nes mds y numerosos personajes o movimientos, que antes no quedaban incluidos, asi como
tratando de explicar las razones por las cuales se ofrecen determinados movimientos, autores y
obras.
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CIVILIZACIONES DE OCCIDENTE

Como las Humanidades, en su sentido objetivo, abarcan distintas materias: Historia, Litera-
tura, Arte, Filosofia, Religion, he tratado de extender algunos de estos campos, para que la obra
no sea meramente una enumeracion de hechos, sino también una relacién lo més completa posi-
ble —dentro de los estrechos limites de un libro manual— de los campos distintos del histérico.
De ahi que haya desarrollado la Literatura en forma amplia, partiendo de la griega y la latina,
modelos de todas las literaturas occidentales, asi como de los movimientos filoséficos y religio-
sos, hasta los del momento presente. Claro estd, entre las religiones, doy especial énfasis a la
judeocristiana, pues constituye una de las raices culturales mas influyentes en nuestra sociedad,
aun hoy dia, en medio de un mundo secularizado casi por completo.

Otras caracteristicas que podra notar el lector es que no solamente doy el dato y la corriente
filosofica, literaria, artistica, etc., sino también sus causas e implicaciones, pues la historia tiene
mucho en comun con la psicologia, en cuanto que busca las motivaciones de los hechos. Igual-
mente, al dar a conocer un artista, por ejemplo, y citar sus obras, doy la clave por la cual tal o
cual obra es significativa para nosotros y para la posteridad. Lo mismo cabrfa decir de las
corrientes filoséficas o literarias. Sigo el ideal que ya propusiera el maestro de los historiadores,
Herddoto: ensefiar a través de los hechos, aunque dejandome llevar mds de la mano de su con-
tempordneo y paisano, Tucidides: mantener por encima de todo la imparcialidad.

Una dltima indicacién, que no creo esté de mds y que puede servir de orientacién a los maes-
tros y profesores, asi como a los evaluadores, es que procuro escribir con propiedad y adaptdn-
dome a la mentalidad de nuestros estudiantes, cosa que no siempre logran los manuales escri-
tos en otras dreas del mundo hispdnico. Sacrifico, pues, la elegancia a la comprensién, lo que
—tengo comprobado— el alumno sabe agradecer vivamente. Pues no se debe olvidar algo fun-
damental en este mi libro, a saber, que el mismo es fruto de mads de treinta afios ininterrumpidos
de docencia de estas materias en la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Humacao, en donde
he visto cubrirse de nieves la cumbre de mi humanidad.

Tras varios afios de difusién de este mi manual con seis reimpresiones en el dltimo formato,
sale ahora, ya en pleno siglo XXI, esta nueva edicién, por entero revisada, ampliada en algunos
campos y personajes y actualizada. El mundo sigue dando vueltas, solemos decir para ponderar
la fugacidad del tiempo, de naturaleza cambiante. “Panta rei”, dijo el filésofo: “Todo cambia”.
Pese a ello, hay valores que permanecen y en los mismos nos hemos de basar para seguir en el
empefio de hacer avanzar la humanidad. Y nada mejor para ello que el estudio (y la practica) de
las Humanidades.

En esta edicién he afiadido al final de cada Unidad un cuestionario y un vocabulario a fin de
que se pueda repasar, ampliar y /o confimar lo leido. También van referencias a fuentes comple-
mentarias asequibles via Internet. Todo con el propésito de mejor lograr los objetivos de los
temas analizados.
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